10N 50
&‘“"M BRE L4

C SecionmiSocordelPrograma )
Ser Participe: /@N A S W

La Asociacion Nacional de Matienol Asseciotion of Social Workess
Trabajadores Sociales y el Dia Nacional de
Concienciacion Sobre la Salud Mental Infantil

¢Qué es el Dia Nacional de Concienciaciéon Sobre la Salud Mental Infantil?

El Centro de Servicios de Salud Mental de la Administracion de Servicios de Salud Mental y Abuso
de Sustancias (SAMHSA, por sus siglas en inglés) esta lanzando una iniciativa nacional anual
llamada “Dia Nacional de Concienciacion Sobre la Salud Mental Infantil”. Se designa un dia de mayo
de cada afio como el Dia Nacional de Concienciacion Sobre la Salud Mental Infantil para que
coincida con “Mayo, el mes de la salud mental”. Este dia presenta una oportunidad para SAMHSA y
las iniciativas para la salud mental infantil de promover la adaptabilidad, recuperacién y
transformacién de las prestaciones de servicio de salud mental para jovenes con serias
necesidades de salud mental y sus familias.

El tema de la celebracion inaugural del Dia Nacional de Concienciacion Sobre la Salud Mental
Infantil es “Fortaleciendo a la comunidad”. Las iniciativas para la salud mental infantil realizaran
eventos similares y otras actividades en todo el pais para crear concienciacion sobre el hecho de
gue las necesidades de la salud mental infantil son una realidad y que se esta progresando en el
desarrollo de estrategias eficaces para lograr la vision de una vida en comunidad para todos.

¢Por qué la Asociacion Nacional de Trabajadores Sociales participa en el Dia
Nacional de Concienciaciéon Sobre la Salud Mental Infantil?

El Dia Nacional de Concienciacion Sobre la Salud Mental Infantil ofrece a la Asociacion Nacional de
Trabajadores Sociales una oportunidad de instruir a nuestros miembros, consumidores y socios
nacionales acerca de los temas relacionados con las politicas y las practicas de los nifios con
necesidades de salud mental.

¢Como pueden participar los miembros de la Asociacién Nacional de
Trabajadores Sociales?

Los miembros pueden participar en el Dia Nacional de Concienciacion Sobre la Salud Mental Infantil
de varias maneras. Por ejemplo, realizar sesiones informativas legislativas para instruir a los
funcionarios publicos acerca de las necesidades de salud mental de los nifios; realizar un evento
para reconocer practicas innovadoras en su comunidad e invitar a los medios; publicar la
informacién relacionada con las mejores practicas en periodicos, informes y otras vias.

¢Doénde puedo obtener mas informacion acerca del Dia Nacional de
Concienciacion Sobre la Salud Mental Infantil?

La informacion y materiales acerca del Dia Nacional de Concienciacion Sobre la Salud Mental
Infantil estan disponibles en linea en www.systemsofcare.samhsa.gov. También puede llamar al
202-408-8600 para obtener mas informacion.





